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Was ist mein Netzwerk?

I. Erstellen Sie Ihr persönliches Netzwerkdiagramm (vgl. Bsp.)

II. Bei welchen Kontakten würde es sich lohnen, diese im

Hinblick auf die Mitarbeitersuche zu intensivieren? 

Umkreisen Sie diese orange.

III. Überlegen Sie sich, welche Gruppen oder Einzelpersonen Sie 

aktiv pflegen (z.B. aktiver Austausch auf 

Informationsplattformen) und markieren Sie diese rot.

Einzelpersonen und Gruppen, mit denen Sie in einem eher 

passiven Kontakt stehen (z.B. Alumni) blau. 
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Vorlage Netzwerkdiagramm

Aus- und 

Weiterbildungen

Ehemalige 

Arbeitgeber

Vereine, Clubs, 

Verbände

Freunde, 

Bekannte, Nach-

barn, Familie…


